YOASA DA INFANCIA

Doutor Elysio de Moura

RELATORIO DE ACTIVIDADES REFERENTE A 2024

1. Introducio.

2024 foi o primeiro ano do quadriénio do mandato da Direg@o em exercicio da Casa
da Infancia Doutor Elysio de Moura. Mais uma fase dificil numa sucessdo de anos
marcados por sucessivas dificuldades, que s6 com muita resiliéncia e paciéncia se
conseguiram enfrentar, pondo & prova o espirito de grupo que se pretende cimentar
enquanto pedra angular duma instituigdo como a Casa da Infancia. E referente a esse
ano que agora se apresenta o Relatorio de Atividades, coma enumeragao das iniciativas
possiveis desencadeadas, bem como com as que se inserem na sequéncia de quanto tem
vindo a ser desenvolvido pela equipa que tem dirigido os destinos da Instituig#o.

Poder-se-4 afirmar, pois, que, para a Casa da Infancia, 2024 foi um ano em que se
pbs & prova a continuidade da instituigfo. Depois da saida das comunidades religiosas
aqui residentes, a Congregagfo das Irm#s do Amor de Deus e da Congregagfo das Irmés
Franciscanas de Nossa Senhora das Vitérias, logo comegou, e para responder a uma
necessidade imediata, um longo e nem sempre bem sucedido esforgo de estabilizagdo
das equipas educativas dos diferentes grupos em que a institui¢do se encontra
estruturada e que substituiram os elementos das referidas Congregagdes. 2024 foi mais
um ano em que se verificou que se procurou corresponder s exigéncias duma equipa de
colaboradores com uma formago adequada para as fungies exigidas, bem como fazer
sentir a necessidade de disponibilidade para o funcionamento dos respetivos lugares
com horérios distribuidos pelas vinte e quatro horas do dia. Perante esta situagéo, tem
sido feito igualmente um esforgo para evitar a instbilidade na coordenagdo €
desempenho dessas equipas. Porém, nem sempre se conseguiram resultados eficazes,
resultantes sobretudo da demisséo da responsdvel no cargo de Diretora Técnica, no
ativo precisamente desde o inicio do ano por motives de incompatibilidade com
modelos de atuagdo entretanto introduzidos na instituigéo. Por outro lado, se no fim do
ano de 2023 se tinham comegado a encontrar alguns sinais de desanuviamento no
funcionamento da Casa da Infancia, o certo € que em 2024 foi reduzido o progresso na
introduco duma rotina de estabilidade funcional. Para além disso, resultante das
circunstancias, se os donativos sobretudo em géneros ainda continuaram a chegar a
institui¢do, os rendimentos continuaram a reduzir-se a montantes de pouca monta, em
virtude das dificuldades sentidas pela generalidade da populagdo. Mesmo iniciativas que
antes atestavam uma adesdo marcante a uma causa como a da Casa da Inféncia, como a
Venda da Pasta por ocasifio da Queima das Fitas, veio-se a comprovar uma retomada da
normalidade e controle da situacdio, mas ainda assim cifrando-se por receitas nada
comparaveis a anos anteriores, em parte também devido a0 numero restrito de utentes.

No entanto, esforcando-nos para que a Casa da Infincia continue fiel 4 sua vocagao
de formacdo e educagdio de criangas segundo os principios da Moral Catdlica, e de
acordo com os Estatutos, a Direco da Casa da Infincia Doutor Elysio de Moura,
durante o ano transato, esforcou-se por continuar a empenhar-se em retomar €
prosseguir o trabalho que tem vindo a desenvolver nos ultimos anos com vista a
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resposta a constantes desafios que a continuada admissio de novas educandas implica e
atendendo as condigdes de vida que lhes proporciona. Para além de assegurar as tarefas
proprias da administrago corrente, esta Diregdo apostou numa agdo sempre que
possivel concatenada com as diretivas emanadas da Dirego Regional da Seguranca
Social, ao abrigo do plano SERE+ em vigor, e em estreita relagdo com as condigdes e
disponibilidades financeiras da Institui¢do, insistindo sempre na salvaguarda da
especificidade que a caracterizou desde a sua fundagéo, em 1836.

Conscientes da necessidade de encontrar as resposias mais adequadas para os
multiplos problemas e por vezes dificeis que a formagfo de jovens do mundo de hoje
exige, pela sua propria dignidade de pessoas em formagfo para uma sociedade cada vez
mais complexa, onde se debatem valores tdo desencontrados ou se verifica uma
acelerada mutagfio de conceitos, a Dire¢fo da Casa da Infincia procurou atuar de acordo
com as possibilidades e os recursos humanos e financeiros de que dispde, sempre com a
intengdo de resolver os problemas e as questdes com que se depara no dia-a-dia.

N#o nos faltou para essa conjugagio de tarefas a colaboragdo e até mesmo espirito de
missfo, no apoio prestado pela equipa de funcionérios de todos os setores sem excegdo
que acompanharam e se esforgaram no preenchimento do vazio deixado em aberto com
a saida das Irmds das Congregagdes anteriormente aqui residentes, cooperagdo e
disponibilidade que a Diregéo reconhece a agradece.

Para além de assegurar as tarefas proprias da administragiio corrente, como acima ¢
referido, as atividades que programémos para o ano findo viram-se, pois, condicionadas
na sua execugdo pelas circunstincias apontadas, a um ritmo de concretizagdo das
atividades mais abrandado, incidindo ainda assim com especial cuidado sobre os
seguintes pontos:

2. As instalacdes na sede.

2.1. Continuacfio dos esforgos para melhorar tanto quanto possivel os espagos
ocupados para a instalagfo e vida das alunas.

2.1.1. Tanto quanto possivel, procura-se que os espagos destinados aos
diferentes grupos em que a institui¢fo se encontra organizada sejam
acolhedores e confortaveis.

2.1.2. Com o objetivo de melhor estruturar a organizagdo e funcionamento
da institui¢fo, e apds a reativagdo do espago de autonomia no ano de
2023, continuaram a ser usadas as instalagtes destinadas a esse fim.

2.1.3. Em termos de reparagdes pontuais no edificio da sede, voltou-se a
atengfio para a resolugdo dos problemas de humidade detetados nos
tetos de algumas salas, chamando a atengdo para aspetos de
degradagfo das varandas.

2.1.4. Em simultaneo, foram continuados os esforgos para que os locais da
biblioteca, bem como o de estudo ¢ lazer, no piso inferior, se
mantivessem funcionais, alegres e atraentes, com o devido
apetrechamento dos meios informaticos. A sala de eventos, que antes
tinha passado a ser de uso exclusivo desala de estudo, em resposta as
solicitagdes cada vez mais prementes neste sector, continuou a ser
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aproveitada para atividades multiplas, nomeadamente de lazer e
tempos livres.

2.1.7. Desde a abertura ao piblico da Casa-Museu Elysio de Moura, a 18 de
junho de 2018, continuaram a efetuarse agdes de conservagéo no
interior do edificio sempre que necessario.

2.2. Outras melhorias do patriménio

2.2.1. As obras de restauro do edificio da Rua Fernando Melo, 10 e 12 ¢
Rua Aires de Campos, 8, pela CAmara Municipal de Coimbra,
continuaram sobretudo no segundo piso e d4guas furtadas,
aproximando-se do seu fim.

2.2.2. Iniciaram-se as diligéncias para decidir sobre o destino a dar ao
imdvel da Rua Corpo de Deus, apés seter procedido ao concurso de
adjudicagfo da obra.

3. Rentabiliza¢io dos iméveis que a Institui¢iio possuifora da sede.

3.1. Prosseguiram os trabalhos de manutengfo dos restantes apartamentos que a
Institui¢do possui na Rua Anténio José de Almeids, apetrechando-os com os
necessarios recursos de habitabilidade, bem como o da Rua Sa4 de Miranda e os da Rua
dos Combatentes e da Rua da Alegria.

3.2. Retomou-se o continuado tratamento e limpeza dosterrenos do Rego do Bonfim,
legados pela Senhora D.? Preciosa dos Santos Silva, bem como o de Vila Verde e os do
Travasso, tentando responder a necessidade de desmatag8p imposta por insténcias
superiores.

Prossegue o processo de legalizagdo dos terrenos paraa cedéncia de uma parcela no
Rego do Bonfim para a abertura dum novo arruamento no local de acesso aquela area
(28 000 m?), que permitird a sua rentabilizagdo, de acordo com o estabelecido, ja
previsto no protocolo assinado com a Cmara Municipal. Espera-se que deste modo se
consiga, a médio prazo, viabilizar um loteamento urbano, incluido no Plano Diretor
Municipal. A prossecugdo de todo o processo depende do tragado definitivo das
confrontagdes dos terrenos em causa.

3.3. Também se continuou com o tratamento do espago envolvente da casa legada
pela D. Deolinda Ferreira, sita na Conraria, tendo-se assinado um contrato de promessa
de compra e venda para o corrente ano de 2025.

3.4. De igual modo, tém-se realizado os necessarios contactos para o esclarecimento
futuro da situagdo do espago ocupado pela clinica CLIMAG.

3.5. E desde sempre constitui uma continua preocupagio a conservagdo possivel das
casas da Vila Preciosa. Foram também realizadas obras d¢ manutengfo nos telhados de
moradias daquele complexo.

4. Melhoria das condicdes de acolhimento das educandas.

De acordo com o estabelecido no Protocolo assinado com a Seguranga Social, no
ambito do Plano DOM, substituido pelo SERE+, que prevé que a instituigdo ndo pode
3
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exceder a quota de 30 educandas, no fim de 2024, estavam integradas na Instituigéo 24
alunas cujas idades oscilavam entre os 6 e os 22 anos, sendo de nacionalidade 1 romena,
1 guineense, 1 mogambicana, 2 ucranianas e as restantes portuguesas.

N#o obstante ser preocupagéo da Instituigdo que as alunas continuassem a frequentar
escolas 0 mais perto possivel da Casa da Infancia, com facilidades de acesso, menor
duragiio de percurso e seguranga, e se integrassem no ambiente escolar dentro da
normalidade, foi privilegiada a preocupaco na respetiva orientagéo formativa com um
acompanhamento especializado e resposta adequada.

No que diz respeito ao grupo das educandas na idade da adolescéncia, tem sido
seguida a prética de se criar a responsabiliza¢io adequadapara que se lhes permita vir a
conduzirem a sua propria vida, nos termos da maioridade que a lei lhes confere. Apesar
de tal ideia j4 nfio ser nova, e as diretivas sobre as medidas a adotar nem sempre tenham
sido consonantes, continuou-se com a prética de distribuigio de tarefas do quotidiano,
para que se confrontem gradualmente com a necessidade de resolugio dos problemas do
dia-a-dia, na unidade de autonomizagfo, com espago especifico dentro da Instituig#o,
como referido em 2.1.2.

5. Melhoria e atualiza¢iio dos meios de educacéio eformacgiio das alunas.

5.1. O apetrechamento do material informatico da sala de estudo, da biblioteca e da
ludoteca, nestes tltimos casos frequentemente contando com o apoio e ofertas de
empresas e outras instituigdes, assim como de benfeitores da institui¢do, continua a
contar igualmente com o desempenho de uma bibliotecéria contratada a tempo inteiro,
como nos ultimos anos tem acontecido.

5.2. As atividades patrocinadas de ambito cultural, social, ltidico, desportivo e
recreativo, tém como objetivo desenvolver as capacidades pessoais e sociais das
criangas e jovens, focando-se nas suas necessidades e interesses, mas também tendo por
base os projetos de vida delineados. Por outro lado, pretende-se com esta area da
CIDEM possibilitar aprendizagens, experiéncias lidicas, criativas e comunicacionais,
contribuir para a construgdo da cidadania, autonomia e uma vida mais ativa, ponderando
sempre as diferengas, necessidades e particularidades de cada crianga e jovem (Cf.
ANEXO 1 ao presente Relatério de Atividades).

0.2 Assim, continuaram a desenvolver-se a¢des suscetiveis de contribuir para
a formagfo das alunas através de reunides de reflexfo e outras dindmicas, sobre temas
escolhidos.

5.2.2; Incrementou-se a participagdo em Encontros de Convivio e Reflexdo na
sede, em Coimbra, e na Casa da Praia de Mira, bem comoem workshops especificos;

5.3. As acgdes indicadas na alinea anterior foram complementadas por sessdes de
cinema, artes plasticas, sessdes de estudo, visitas a monumentos e outros espagos
adequados para o efeito.

5.4. Na institui¢fo, desenvolveram-se iniciativas de caricter lidico e formativo:

5.5.Fora da Casa da Infincia, registou-se a paticipagio em jogos ludico-
pedagdgicos;

5.6. Na instituico, tiveram continuidade as sessdes do clube de leitura organizado
por iniciativa da bibliotecaria da institui¢io;
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5.7. Por vezes, foram elementos externos que convidaram as nossas educandas a
desenvolver outras atividades.

5.8. Ao nivel da formagio humana e crist, as educandas estfo integradas em varios
grupos: catequese, escutismo, grupos de vida cristd, etc, participando, ativamente e
sempre tal foi possivel, nas festas, celebragdes, eventos e recegdo dos sacramentos
correspondentes.

981, Fomentou-se a participacdo ativa em celebragdes de cardter religioso,
tanto diocesano, como paroquial;
5.8.2. Registou-se a celebragio da Primeira Comunhio ¢ da Profissdo de Fé de

educandas da Instituigéo;

5.9. Proporcionaram-se atividades que favorecem o desenvolvimento psiquico e
formativo das educandas, com a participagdo em atividades desportivas, culturais,
ludicas em diversas institui¢des e centros de formagéo da cidade;

5.10. Prosseguiram os esforcos ja antes desenvolvidos para estreitar a ligac@o
das criancas com as familias — sempre que tal foi possivel —, a partir de um
conhecimento mais préximo das respetivas condig¢des, através de um trabalho intenso e
sistematizado desenvolvido, essencialmente, pela Equipa Técnico-Educativa.

5l No passado ano continuou-se a dar ainda uma especial atengéo, sempre
que possivel, aos seguintes aspetos:

.11, Participagfo nas visitas de estudo organizadas pela propria institui¢éo;

Sl Ida a espetaculos de teatro, de circo, ao Concerto Festas da Cidade, aos
Encontros Mégicos e Magia de Rua e & animagfo de Natalna Baixa;

5. 13, Visita a exposi¢des de indole variada;

5.11.4. Participag#o ativa em Oficinas e iniciativas recreativas;

Syl /5 Colaboragdo em atividades de Solidariedade Social, como as que s&o

organizadas pelo Banco Alimentar; e na propria Venda da Pasta, organizada em
conjunto com a Comisséo Central da Queima das Fitas da AAC;

5.11.6. Outras atividades culturais, como passeios ao ar livre no meio
envolvente; ou noutros destinos;

Sull . Realizagio de festas de aniversario, de entrega de prendas em dias
festivos;

5118 Elaboragfo de méscaras e participagédo no Convivio de Carnaval;

Sal 189 Execucdio de trabalhos em ateliers de trabalhos manuais de diferentes
naturezas;

5.11.10.  Participagdo em eventos desportivos organizados na Casa da Infancia;

5.11.11. Montagem do presépio e envolvimento nas atividades das estagidrias e
dos voluntarios;

5.11.12.  Proporcionar as habituais férias na Praia de Mira;

5.12. Em paralelo, foi facultado um acompanhamento particular as educandas na area
da satde em todas as especialidades necessarias, num total de mais de trezentas e
cinquenta consultas médicas. Nalguns casos, foi necessario recorrer a consultas
particulares, dada a urgéncia das situagdes, valéncia que s tem acentuado com o passar
do tempo nos tltimos anos.

5.13. A fim de angariar fundos para a institui¢do, comegaram a organizar-se o
Almogo da Bondade e o Cha da Ternura, com regularidade mensal.

5

Rua Dr. Guilherme Moreira n.24, 3000-210 Coimbra
Telefs: (Geral) +351 239 851 610; (Secretaria) +351239 822 650
Email: casa_inf emoura@mail.telepac.pt
Fax: +351 239 851 618



> /,“4= " Doutor Elysio de Moura

6. Recursos humanos.

6.1. No ano de 2023, a Casa da Infincia continuou a contar com a intervengdo dos
elementos contratados da Equipa Técnico-Educativa ao abrigo do Plano DOM,
prolongado pelo Programa SERE+.

6.2. Com a demissdo da Diretora Técnica, tornou-se' necessario preencher
interinamente o cargo com outro elemento da Equipa Técnica.

6.4. Promoveu-se igualmente a participagdo de elementos da Equipa Técnico-
Educativa e de alguns funciondrios nas seguintes agdes de formagao:

6.4.1. Equipa Técnico-Educativa:
e Dia do Acolhimento, da Plataforma PAJE, 17 de fevereiro, 1 dia (1 elemento)

e Gestio Emocional — Felicidade e Performance / A neuroquimica do bem-
estar: Trabalhar, Sorrir e Ser Feliz, na Casa da Infincia Doutor Elysio de
Moura, 29 de maio (11 elementos)

e HACCP - Higiene e Seguranga no Trabalho, da K-Med21, CIDEM; 13 de
outubro, 3 horas (7 Elementos)

e Satde mental, do ISEC, 8 de novembro, 7 horas (2 elementos)

6.4.2. Casa-Museu:

e Doutoramento em Histéria de Arte, na Faculdade de Letras da Universidade
de Coimbra, todas as sextas-feiras, de janeiro a dezembro (1 elemento).

e “On the legal limits of the sacred spaces. Rules and materials for the
construction of churces buildings in the Portuguese Diocesan Constitutions
(XV and XVI centuries)”, International Workshop. Intertwining Architectural
History with Legal History, Projeto CONFORM - Conflicting Neighbours over the
Built Form - Exploring Lisbon’s Legal Building Disputes in a Time of Regulatory
Transition | CHAM - Centro de Humanidades da FCSH da Universidade NOVA de
Lisboa + Arquivo da Universidade de Coimbra, Arquivo da Universidade de
Coimbra, 26 de Setembro (1 elemento).

6.4.3. Cozinha e Servigos:

o Gestdo Emocional — Felicidade e Performance / A neuroquimica do bem-
estar: Trabalhar, Sorrir e Ser Feliz, na Casa da Infincia Doutor Elysio de
Moura, 29 de maio (3 elementos)

e HACCP — Higiene e Seguranga no Trabalho, da K-Med21, CIDEM; 13 de
outubro, 3 horas (6 Elementos)
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e Técnico de Cozinha/Pastelaria — Nivel 4, da Escola de Hotelaria, 19 de
dezembro (1 elemento)

6.4.4. Secretaria

e Gestio Emocional — Felicidade e Performance/ A neuroquimica do bem-
estar: Trabalhar, Sorrir e Ser Feliz, na Casa da Infincia Doutor Elysio de
Moura, 29 de maio (3 elementos)

e HACCP - Higiene e Seguran¢a no Trabalho, da K-Med21, CIDEM; 13 de
outubro, 3 horas (3 Elementos)

7. Conclusio.

De acordo com o articulado exposto, a Dire¢do procurou, cOmo sempre, prosseguir o
seu trabalho em favor das criangas institucionalizadas, mantendo integral fidelidade ao
espirito que norteia a Instituigdo ha quase 190 anos, mas com um sentido de atualidade,
uma resposta as condicionantes atuais e uma visdo de futuro que os novos tempos €
circunstancias exigem na educagio e formagfo das criangas e jovens, em ordem a
constitui¢io de uma sociedade, se possivel, melhor e mais justa, apesar dos pesados
desafios que os tempos nos langam.

Valha-nos também ter podido continuar a contar com o abnegado e nunca regateado
esforco de todos os colaboradores e funciondrios que nos auxiliam nesta missdo, num
movimento unissono e articulado com a dedicagdo desinteressada dos membros dos
seus Corpos Sociais; com a generosidade dos Socios e Benfeitores; e, acima de tudo,
com o espirito de Caritas que a todos inspira na dedicagdo a causas comuns.

Coimbra, 20 de margo de 2025
O Presidente da Diregédo

_/k CMM SXWW‘@ ?’VQQ("

Manuel Simplicio Geraldo Ferro
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ANEXO1
Atividades 2024
Atividades de expressdo plastica;
Concurso de danga;
Hora do conto;
Hospital do ursinho;
“Perigos da internet- s6 podes estar a gozar”- iac;
Cacga aos ovos;
Oficina de cinema,;
Gincana desportiva;
Jogos de tabuleiro;
Passeios (parque verde, choupal, jardim da sereia);
Feira medieval;
Workshop de samba;
Ida ao cabeleireiro;
Visita a gelataria pinguim;
Visita ao centro hipico;
Piquenique (parque verde, choupal, jardim da sereia);
Caga ao tesouro;
Jogo do uno;
Jogos tradicionais;
Sessdes de cinema,;
Corrida de obstaculos;
Ida as praias fluviais;
Ida a piscina de Angé;
Visita ao jardim botanico;
Ida a figueira da foz;
Visita ao jardim da manga;
Sardinhada na Cidem,;
Clube de teatro;

Dia do cinema e da pipoca;



Visita ao Museu machado de castro;
Visita & biblioteca geral;

Visita a escola de hotelaria;

Sonho ser;

Visita a torre de almedina;

Clube de pintura;

Jogos de 4gua;

Visita ao LBioMit;

Ginéstica musical;

Espetaculo Coco- Cae Figueira da foz;
Sesséo de karaoke;

Ida a expofacic;

Passeio de gaivota;

Festa do pijama,

Apanha das amoras;

Kidzania;

Oceanaério de Lisboa;

Festa de despedida das férias;
Penteado maluco;

Visita a Sé Velha;

Semana Ubuntu;

Colodnia de férias no parque verde;
Peddy-Papper “De Torga as lagrimas: Onde esta Camdes?”;
Cidade lego;

Espetaculo “Encontros mégicos” - Convento de S. Francisco;
Ida ao Tagyv;

Workshop de origamis;

Preparacdo e festa de Halloween;
Escondidas no Jardim Boténico;
Puzzles;

Magusto;

Banco alimentar;



Preparativos para a festa de natal;
Festa de Natal;

Visita ao mercado de natal;
Visita a Magicland;

Passeio pela baixa de Coimbra;

Ida ao cinema,;






